
PROGRAMA

09:00 – ABERTURA DO SECRETARIADO

 

09:30 – SESSÃO DE ABERTURA 

    ANTÓNIO PECHIRRA, Presidente do Centro Social Paroquial São Romão de Carnaxide

              TERESA BACELAR, Vereadora da Ação Social do Município de Oeiras

 

PAINEL 1

Políticas públicas e cuidadores 

moderação: CARLA ROCHA, editora do Roteiro Cultural 30 Dias e da Oeiras em Revista

 

10:00 –  Políticas Públicas e Direitos Sociais – o presente é prenúncio de um bom futuro?

               JÚLIA CARDOSO, Presidente da Associação de Profissionais de Serviço Social

 

10:30 –  Redes Formais e Informais de Cuidadores: o contributo da Fundação Aga Khan                      

                CLÁUDIA MARQUES, Fundação Aga Khan Portugal

 

11:00 – debate

 

11:15 – pausa para café

 

11:45 – TENDER4LIFE: a abordagem humanista no cuidado a idosos

            JOANA PORTUGAL, APROXIMAR - Cooperativa de Solidariedade Social, CRL

 

12:10 – Cuidadores: apoio e partilha

             ANA LUÍSA PINTO e LUCIANA PEREIRA, Associação Cuidadores

         

12:45 – tempo para questões

 

13:00 – pausa para almoço



PAINEL 2

Estatuto do Cuidador Informal: o que vai mudar nas vidas de quem cuida?

                  

14:30 - O Estatuto do Cuidador Informal

             MARIA DO ROSÁRIO ZINCKE DOS REIS, Presidente da Plataforma Saúde em Diálogo

 

 15:00 – tempo para questões    

 

PAINEL 3

Cuidar: desafios e oportunidades
                

15:10 -  “Os meus pais estão a envelhecer”: os desafios do cuidar

             MARIA JOSÉ NÚNCIO, professora universitária no ISCSP

 

15:40 -  Pedagogia do cuidar: projeto intergeracional 

             SUSANA VIDAL, Colégio Monte Flor

             

16:00 – Escola de Cuidadores: 

               balanço das atividades desenvolvidas em 2019; 

               apresentação do plano de ação para 2020  

             JOANA FIGUEIREDO, coordenadora da Escola de Cuidadores

 

16:20 – debate

 

16:30 - CONCLUSÕES 

 

17:00 - SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

   Pe. PEDRO COUTINHO, Paróquia de São Romão de Carnaxide

O
R
G
A
N
IZ
A
Ç
Ã
O

:

A
P
O
IO

:

PÚBLICO-ALVO

PROFISSIONAIS DE SAÚDE E DO SETOR SOCIAL; 

CUIDADORES FORMAIS E CUIDADORES INFORMAIS;

TODA A COMUNIDADE

inscrições gratuitas mas obrigatórias até 8 de novembro

www.cspcarnaxide.wixsite.com/escoladecuidadores


